ZARI

RIJEN

Zékladni Skola Pastelka, o.p.s., Rumburk, Jifikovska 962/49

PLAN SKOLNI DRUZINY
skolni rok 2026/2027

Rozdéleni do oddéleni: Mgr. Alena Jindrovéa vedouci vychovatelka
Mgr. Alena Jindrova I. odd.
Bc. Michala Kobajova 11. odd.
Mgr. Alexandr Jindra I11. odd.

Seznameni s fadem $kolni druziny a bezpe&nosti v SD a na $kolni zahradé

Seznameni s hygienickymi pravidly pii pobytu v SD

Kazdodenni pobyt na Skolni zahrad¢ (dle poc¢asi) — pohybové a micové hry ...

Seznameni s bezpe¢nostnimi pravidly u hernich prvku na k. zahradé (domecky, lanova
sestava, houpacky, hraci kopec)

Seznamovaci hry

Projektovy mésic — STROMY (stojan s ukazkami dfevin, ur¢ovani stromi podle listt, palety -
otisky listd, frotaz....)

Drobné hry a soutéze

Prace na Skolni zahradé (hrabani, zametani, zalévani, pleti ...)

Hrajeme si s pfirodninami (Sisky, kameny, listi... lisujeme rostliny)

Pozorovani bezobratlych zivo¢ich — zkumavky, lupy (ur¢ovani druhti, zafazovani do tiid...),
vyuzivani badatelskych battzkt z projektovych dnti

Ekovychova — Co je odpad?

Nabidka zjmovych aktivit

Pousténi draka

Po cely skolni rok — vyuziti pocitact k odpocinkové ¢innosti ve III. oddéleni (3. + 4. tfida)
Louceni s prazdninami — akce pro déti a jejich rodice

Cteni pohadek na pokradovani (1. a 2. ti.)

Zahajeni Cinnosti zajmovych aktivit (sezndmeni s bezpecnosti pti ¢innostech)
Kazdodenni pobyt na Skolni zahradé (dle pocasi) — pohybové a mi¢ové hry ...
Projektovy mésic — PRIRODNINY (sbér piirodnin, navlékani koralki, vyroba venkovni
sbirky pfirodnin, podzimni dekorace...)

Drobné hry a soutéze, hlavolamy, rébusy

Hry na piskovisti (stavba mést, vafeni — restaurace, cukrarna)

Pozorovani bezobratlych zivocicht (kli¢ k ur€ovani zivo¢icht — badatelsky battizek)
Vytvarna, pracovni a dramaticka vychova na t¢éma PODZIM (plody, sklizen,

dyné, zavarovani, houby ...)

Vyzdoba SD, uklid §kolni zahrady (listi)

JABLICKOVY TYDEN — peéend jablka na ohni, vyrdbime most - jable¢nou $tavu, sudime
krizaly...

Opakujeme si znamé pisni¢ky a pohybové hry + nové

Pribézné seznamovani déti s pravidly u deskovych a stolnich her

Ekovychova — Kde se bere odpad?

Celoro¢ni soutéz — REKORDY SD

Pousténi draka



Cteni pohadek na pokracovani (1. a 2. ti.)

LISTOPAD Kazdodenni pobyt na $kolni zahradé (dle pocasi) — pohybové a micové hry ...
Projektovy mésic — VANOCE (vyroba piani¢ek, ozdob, svicni, darecki ...)
Dramaticka vychova — scénky, verSované pohadky, fikanky, hadanky ...
Drobné hry a soutéze, hlavolamy, rébusy
Vytvarna, pracovni vychova na téma PODZIM (ro¢ni obdobi, listi, stromy, prvni snih ...)
Sbér zaludu (pro srnky na zimu)
BRAMBOROVY TYDEN — brambora peéené v popelu, bramborova stragidylka, bramborové
korale, razitka
Ekovychova — Druhy odpadt
Dopis pro Jeziska
Celoroéni soutéz — REKORDY SD
Cteni pohadek na pokracovani (1. a 2. tf.)

PROSINEC Kazdodenni pobyt na Skolni zahrad¢ (dle pocasi) — stavby ze sné¢hu, hokej
Mikulas, ¢ert a andél - nadilka
Sezndmeni s bezpecnosti pii zimnich sportech a hrach
Drobné hry a soutéze, hlavolamy, rébusy, kiizovky, hddanky
Projektovy mésic - ADVENT
Adventni pohadky + aktivity
Vyroba prani¢ek, jmenovek, dare¢ki a vyzdoba na téma VANOCE
Seznameni s vano¢nimi tradicemi a zvyky
Celoroéni soutéz — REKORDY SD
Cteni pohadek na pokracovani (1. a 2. tf.)

LEDEN Kazdodenni pobyt na Skolni zahrad¢ (dle pocasi) — stavby ze sn¢hu, hoke;j
Povidani o masopustu + vyroba masek
Masopust — spoluprace se ZS
Projektovy mésic — zimni sporty — ZIMNI OLYMPIADA
Zimni sporty — bobovani, sankovani
Stavby ze sn¢hu, ledové pokusy
Pozorovani zimni ptirody (pocasi, Zivot zivoc¢ichi...)
Drobné hry a soutéZe, hlavolamy, rébusy, kiiZzovky, hadanky
Ptikrmovani srnek (krmelec za Skolni zahradou) senem, tvrdym chlebem...
a ptaku (pravidelné doplnovani krmitek)
Ekovychova — co a jak tidit — papir
Vyroba darecku, rekvizit pro déti k zapisu do 1. tfidy
Celodruzinova akce na $kolni zahradé — ZIMNI SRANDA OLYMPIADA
Celoro¢ni soutéz — REKORDY SD
Cteni pohadek na pokracovani (1. a 2. tf.)

UNOR Kazdodenni pobyt na §kolni zahradé (dle pocasi) — stavby ze snéhu, hokej -
Projektovy mésic - RECYKLOHRANT (vyrobky z ,,odpadu‘)
SoutéZ ve stavéni snéhuldki
Venkovni pokusy se zmrzlou vodou (ledova okynka, koule, stavby...)
Drobné hry a soutéze, hlavolamy, rébusy, kiiZovky, hadanky
Ekovychova — co a jak tiidit — plast
Celoro¢ni soutéz — REKORDY SD
Cteni pohadek na pokradovani (1. a 2. ti.)



BREZEN  Kazdodenni pobyt na §kolni zahradé (dle pocasi)
Projektovy mésic — SPOLECENSKE HRY
Drobné hry a soutéze, hlavolamy, rébusy, kiizovky, hadanky
Vyroba darecku, rekvizit pro déti k zapisu do 1. tfidy
Ekovychova — co a jak tfidit — sklo
Celoroéni soutéz — REKORDY SD
Cteni pohadek na pokracovani (1. a 2. tf.)

DUBEN Kazdodenni pobyt na Skolni zahrad¢ (dle pocasi), pohybové a mi¢ové hry ...
Projektovy mésic — JARO - VELIKONOCE - vyzdoba SD, vyroba kraslic, velikono¢nich
dekoraci, seznameni s velikono¢nimi tradicemi: Pasijovy tyden - Velikono¢ni pondéli -
Carodéjnice
Stavéni majky — seznameni s historii, vyroba majky
Drobné hry a soutéze, hlavolamy, rébusy, kiizovky, hadanky
APRILOVE ODPOLEDNE pro SD -organizuje SK
Vyroba pianicek a darecki k MDM
DEN ZEME - Ekologicky tyden —Zivotni prostiedi - tklid $kolni zahrady
Vytvarné a pracovni &innosti s tématem CARODEINICE, JARO
Vylet s CARODEJINICI — sobotni &eskonémecka akce pro déti a rodice
Celoroéni soutéz — REKORDY SD
Cteni pohadek na pokracovani (1. a 2. tt.)

KVETEN  Kazdodenni pobyt na $kolni zahradé (dle pocasi), pohybové a mi¢ové hry ...
Prace na $kolni zahradé (skalka, zahony, arboretum, truhliky ...)
Pozorovani bezobratlych zivocichti (uréovani druhti, zarazovani do tiid...)
Sbér lucnich rostlin a trav - jejich ur€ovani podle klice - herbar
Ukonceni ¢innosti zajmovych krouzka
Polytechnicka ¢innost na Skolni zahradé
Drobné hry a soutéZe, hlavolamy, rébusy, kiizovky, hadanky
Brigady s rodici (udrzba $kolni zahrady, drobné upravy a vylepSeni)

DEN RODINY - spoluprace se ZS

Zahradni POPLETENA OLYMPIADA pro SD
Celoro¢ni soutéz — REKORDY SD

Cteni pohadek na pokraovani (1. a 2. ti.)

CERVEN  Kazdodenni pobyt na §kolni zahradé (dle pocasi), pohybové a mi¢ové hry ...
MDD - ZAHRADNI SLAVNOST akce pro déti, rodi¢e a partnerskou $kolu
- soutéze, taborak ...(spoluprace se ZS)

Polytechnicka ¢innost na Skolni zahradé

Pozorovani bezobratlych Zivocichli (ur€ovani druhi, zafazovani do tfid...)
Sbér lucnich rostlin a trav - jejich ur€ovani podle klice

Spoluprace se ZS na $kolnich vyletech

Celoro¢ni soutéz — REKORDY SD

REKORDY SD 2026/27 - vyhlaseni vitézi (rekordmanti) a piedani cen
Uklid $kolni zahrady a §kolni druziny pied prazdninami

UKONCEN{ SKOLNTHO ROKU 2026/2027

CELOROCNE: - spoluprace se ZS
- ucast na akcich pofadanych jinymi organizacemi (vystavy, soutéze, besedy,
sportovni aktivity ..., spoluprace s ostatnimi organizacemi)



Rezim dne ve §kolni druziné

Ranni program

e klidné a relaxac¢ni ¢innosti (stolni hry, ¢etba, malovani, tvofivé a spontanni hry).
Stravovani prvnich ro¢niku

e pfevzeti zaku od vyucujicich

e piechod do jidelny a druziny

e hygiena, obéd, sebeobsluzna ¢innost
Po vyucovani a obédé

e v dob¢ nejmensi vykonnosti déti odpocinkova a rekreacni Cinnost
Rizené zajmové vzdélavani

e r10zV0j osobnosti ditéte a moznost seberealizace

o kompenzace skolniho neuspéchu

e rozvoj dovednosti, poznani a sebepoznani

o probiha formou kolektivnich ¢i individudlnich ¢innosti, organizovanych i spontannich aktivit
Rekreacni ¢innost

e pokud moZno denné¢ venku (Skolni htisté, Skolni zahrada)
Zavér dne

e odpoledni pobyt v koncové druziné zahrnuje rekreacni a relaxacni ¢innosti

e soucasti dne jsou rezimové momenty (piechody, pievlékani, sebeobsluha)

e pfiprava na vyucovani (15:15 — 16:30) v ptipadé dohody s rodi¢i se zaci 2. — 4. tfidy mohou

vénovat dobrovolné samostatné domaci piipravé na vyucovani

Magr. Alena Jindrova vedouci vychovatelka
Magr. Alena Jindrova vychovatelka I. oddéleni
Bc. Michala Kobajova vychovatelka Il. oddéleni

Mgr. Alexandr Jindra vychovatel III. oddéleni

Katerina Sedlackova vychovatel (Skolniho klubu/Skolni druziny)

Telefon SK 601 127 770 (spolecny se SD) SD

Piijemce ve ,,Skola online“ $D a SK komunikace* (osobni tiéty vychovatelit nejsou aktivni)

v Rumburku 1. 9. 2026



